
STAGE ETE 2023
DU 10 AU 14 JUILLET

lundi 10 juillet mardi 11 juillet mercredi 12 juillet jeudi 13 juillet vendredi 14 juillet
studio bas studio milieu studio bas studio milieu studio haut studio bas studio milieu studio haut studio bas studio milieu studio haut studio bas studio milieu studio haut

9h00 9h00 9h00 9h00 9h00 9h00

15 15 15 15 15 15

30 09H30 09H30 30 09H30 09H30 30 09H30 09H30 30 09H30 09H30 30 09H30 09H30 30

45 BARRE à TERRE CONTEMPORAIN 45 WARM UP CONTEMPORAIN 45 BARRE à TERRE CONTEMPORAIN 45 WARM UP CONTEMPORAIN 45 BARRE à TERRE CONTEMPORAIN 45

10h00 Célia Ilaria 10h00 Noëmie Ilaria 10h00 Célia Ilaria 10h00 Noëmie Ilaria 10h00 Célia Ilaria 10h00

15 10H30 10H30 15 10H30 10H30 15 10H30 10H30 15 10H30 10H30 15 10H30 10H30 15

30 10H30 10H30 30 10H30 10H30 30 10H30 10H30 30 10H30 10H30 30 10H30 10H30 30

45 CONTEMPORAIN CLASSIQUE 10H45 45 CONTEMPORAIN CLASSIQUE 10H45 45 CONTEMPORAIN CLASSIQUE 10H45 45 CONTEMPORAIN CLASSIQUE 10H45 45 CONTEMPORAIN CLASSIQUE 10H45 45

11h00 AVANCE INTER JAZZ 11h00 AVANCE INTER JAZZ 11h00 AVANCE INTER JAZZ 11h00 AVANCE INTER JAZZ 11h00 AVANCE INTER JAZZ 11h00

15 Sarah Sandy 15 Sarah Sandy 15 Célia Sandy 15 Célia Sandy 15 Célia Sandy 15

30 Noémie 11H45 11H45 30 Noémie 11H45 11H45 30 Jérôme 11H45 11H45 30 Jérôme 11H45 11H45 30 Jérôme 11H45 11H45 30

45 12H00 45 12H00 45 12H00 45 12H00 45 12H00 45

12h00 12H00 12H00 12h00 12H00 12H00 12h00 12H00 12H00 12h00 12H00 12H00 12h00 12H00 12H00 12h00

15 12H15 CONTEMPORAIN CLASSIQUE 15 12H15 CONTEMPO CLASSIQUE 15 12H15 CONTEMPO CLASSIQUE 15 12H15 CONTEMPO CLASSIQUE 15 12H15 CONTEMPO CLASSIQUE 15

30 CLASSIQUE INTER Célia 30 CLASSIQUE INTER Célia 30 CLASSIQUE INTER Célia 30 CLASSIQUE INTER Célia 30 CLASSIQUE INTER Célia 30

45 AVANCE Noémie 13H00 45 AVANCE Noémie 13H00 45 AVANCE Noémie 13H00 45 AVANCE Noémie 13H00 45 AVANCE Jérôme 13H00 45

13h00 13H15 13h00 13H15 13h00 13H15 13h00 13H15 13h00 13H15 13h00

15 Jérôme 15 Jérôme 15 Sarah 15 Sarah 15 Sarah 15

30 13H45 30 13H45 30 13H45 30 13H45 30 13H45 30

45 45 45 45 45 45

14h00 14H00 14H00 14h00 14H00 14H00 14h00 14H00 14H00 14h00 14H00 14H00 14h00 14H00 14H00 14h00

15 15 15 15 15 15

30 ATELIER 14H00/15H00 30 ATELIER 14H00/15H00 30 ATELIER 14H00/15H00 30 ATELIER 14H00/15H00 30 ATELIER 14H00/15H00 30

45 CONTEMPO POINTES 45 CONTEMPO POINTES 45 CONTEMPO POINTES 45 CONTEMPO POINTES 45 CONTEMPO POINTES 45

15h00 REPERTOIRE 15h00 REPERTOIRE 15h00 REPERTOIRE 15h00 REPERTOIRE 15h00 REPERTOIRE 15h00

15 Sarah THÉÂTRE 15 Sarah THÉÂTRE 15 Sarah THÉÂTRE 15 Sarah THÉÂTRE 15 Sarah THÉÂTRE 15

30 Jérôme 30 Jérôme 30 Noémie 30 Noémie 30 Jérôme 30

45 16H00 PRÉPARATION 45 16H00 PRÉPARATION 45 16H00 PRÉPARATION 45 16H00 PRÉPARATION 45 16H00 PRÉPARATION 45

16h00 SPECTACLE 16h00 SPECTACLE 16h00 SPECTACLE 16h00 SPECTACLE 16h00 SPECTACLE 16h00

15 15 15 15 15 15

30 30 30 30 30 30

45 45 45 45 45 45

17h00 Stéphanie 17h00 Stéphanie 17h00 Stéphanie 17h00 Stéphanie 17h00 Stéphanie 17h00

15 17H30 15 17H30 15 17H30 15 17H30 15 17H30 15

30 30 30 30 30 30

45 45 45 45 45 45

18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18H00 18h00

15 15 15 15 15 15

30 30 30 30 30 DEMONSTRATIONS 30

45 45 45 45 45 FIN DE STAGE 45

19h00 19h00 19h00 19h00 19h00 19h00

Stage enfants



STAGE ETE 2023
DU 17 AU 21 JUILLET

 lundi 17 juillet mardi 18 juillet mercredi 19 juillet jeudi 20 juillet vendredi 21 juillet
studio bas studio milieu studio haut studio bas studio milieu studio haut studio bas studio milieu studio haut studio bas studio milieu studio haut studio bas studio milieu studio haut

9h00 9h00 9h00 9h00 9h00 9h00

15 15 15 15 15 15

30 09h30 09H30 30 09h30 09H30 30 09h30 09H30 30 09h30 09H30 30 09h30 09H30 30

45 CONTEMPORAIN CONTEMPORAIN 45 CONTEMPORAIN CLASSIQUE 45 CONTEMPORAIN CLASSIQUE 45 CONTEMPORAIN CLASSIQUE 45 CONTEMPORAIN CLASSIQUE 45

10h00 INTER Ilaria 10h00 INTER Célia 10h00 INTER Célia 10h00 INTER Célia 10h00 INTER Célia 10h00

15 Noémie 10H30 15 Noémie 10H30 15 Noémie 10H30 15 Noémie 10H30 15 Noémie 10H30 15

30 10h45 30 10h45 30 10h45 30 10h45 30 10h45 30

45 10H45 10H45 45 10H45 10H45 45 10H45 10H45 45 10H45 10H45 45 10H45 10H45 45

11h00 CONTEMPORAIN JAZZ 11h00 CONTEMPORAIN JAZZ 11h00 CONTEMPORAIN JAZZ 11h00 CONTEMPORAIN JAZZ 11h00 CONTEMPORAIN JAZZ 11h00

15 AVANCE Sandy 15 AVANCE Sandy 15 AVANCE Sandy 15 AVANCE Sandy 15 AVANCE Sandy 15

30 11H45 30 11H45 30 11H45 30 11H45 30 11H45 30

45 Noémie 45 Noémie 45 Noémie 45 Jérôme 45 Jérôme 45

12h00 12H15 12H00 12h00 12H15 12H00 12h00 12H15 12H00 12h00 12H15 12H00 12h00 12H15 12H00 12h00

15 12H15 12H15 CONTEMPORAIN 15 12H15 12H15 CONTEMPORAIN 15 12H15 12H15 CONTEMPORAIN 15 12H15 12H15 CONTEMPORAIN 12H15 12H15 CONTEMPORAIN 15

30 CLASSIQUE CLASSIQUE Ilaria 30 CLASSIQUE CLASSIQUE Ilaria 30 CLASSIQUE CLASSIQUE Ilaria 30 CLASSIQUE CLASSIQUE Ilaria 30 CLASSIQUE CLASSIQUE Ilaria 30

45 AVANCE INTER 13H00 45 AVANCE INTER 13H00 45 AVANCE INTER 13H00 45 AVANCE INTER 13H00 45 AVANCE INTER 13H00 45

13h00 Sarah 13h00 Sarah 13h00 Sarah 13h00 Célia 13h00 Célia 13h00

15 Jérôme 13H30 15 Jérôme 13H30 15 Jérôme 13H30 15 Sarah 13H30 15 Sarah 13H30 15

30 13H45 30 13H45 30 13H45 30 13H45 30 13H45 30

45 45 45 45 45 45

14h00 14H / 15H 14H00 14h00 14H / 15H 14H00 14h00 14H / 15H 14H00 14h00 14H / 15H 14H00 14h00 14H / 15H 14H00 14h00

15 POINTES 15 POINTES 15 POINTES 15 POINTES 15 POINTES 15

30 REPERTOIRE 30 REPERTOIRE 30 REPERTOIRE 30 REPERTOIRE 30 REPERTOIRE 30

45 Sarah 45 Sarah 45 Sarah 45 Sarah 45 Sarah 45

15h00 15H00 15h00 15H00 15h00 15H00 15h00 15H00 15h00 15H00 15h00

15 THÉÂTRE 15 THÉÂTRE 15 THÉÂTRE 15 THÉÂTRE 15 THÉÂTRE 15

30 ATELIER 30 ATELIER 30 ATELIER 30 ATELIER 30 ATELIER 30

45 CONTEMPO PRÉPARATION 45 CONTEMPO PRÉPARATION 45 CONTEMPO PRÉPARATION 45 CONTEMPO PRÉPARATION 45 CONTEMPO PRÉPARATION 45

16h00 SPECTACLE 16h00 SPECTACLE 16h00 SPECTACLE 16h00 SPECTACLE 16h00 SPECTACLE 16h00

15 Jérôme 15 Jérôme 15 Jérôme 15 Noémie 15 Noémie 15

30 30 30 30 30 30

45 17H00 45 17H00 45 17H00 45 17H00 45 17H00 45

17h00 Stéphanie 17h00 Stéphanie 17h00 Stéphanie 17h00 Stéphanie 17h00 Stéphanie 17h00

15 17H30 15 17H30 15 17H30 15 17H30 15 17H30 15

30 30 30 30 30 30

45 45 45 45 45 45

18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18H00 18h00

15 15 15 15 15 15

30 30 30 30 30 DEMONSTRATIONS 30

45 45 45 45 45 FIN DE STAGE 45

19h00 19h00 19h00 19h00 19h00 19h00

Stage enfants


